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Hebreos
Lección 12

Hebreos 12:1-29

Hebreos 12
1 Por tanto, también nosotros, que estamos rodeados de una multitud tan grande de testigos, despojémonos
del lastre que nos estorba, en especial del pecado que nos asedia, y corramos con perseverancia la carrera
que tenemos por delante.
2 Fijemos la mirada en Jesús, el iniciador y perfeccionador de nuestra fe, quien por el gozo que le
esperaba, soportó la cruz, menospreciando la vergüenza que ella significaba, y ahora está sentado a la
derecha del trono de Dios.
3 Así, pues, consideren a aquel que perseveró frente a tanta oposición por parte de los pecadores, para que
no se cansen ni pierdan el ánimo.

1. ¿Quiénes forman esta gran multitud de testigos?
__________________________________________________________________________
2. ¿Qué lastre nos estorba aparte del pecado?
__________________________________________________________________________
3. ¿Cómo debemos correr la carrera que tenemos por delante?
__________________________________________________________________________
4. ¿Es fácil correr de esta forma?
__________________________________________________________________________
5. ¿En quién debemos fijar la mirada?
__________________________________________________________________________
6. ¿En que sentido Jesús es el iniciador de nuestra fe?
__________________________________________________________________________
7. ¿Cómo es que él es el perfeccionador de nuestra fe?
__________________________________________________________________________
8. ¿Cómo perfecciona nuestra fe?
__________________________________________________________________________
9. ¿Qué gozo es el que le esperaba a Jesús?
__________________________________________________________________________
10. ¿Qué significaba la cruz para Jesús?
__________________________________________________________________________
11. ¿En dónde esta ahora Jesús?
__________________________________________________________________________
12. ¿Qué característica de la perseverancia de Jesús debemos considerar?
__________________________________________________________________________
13. ¿Qué son las dos cosas que evitaremos si consideramos la perseverancia de Jesús?
__________________________________________________________________________
14. ¿Podrían estas dos cosas ser parte del lastre que nos estorba?
__________________________________________________________________________

4 En la lucha que ustedes libran contra el pecado, todavía no han tenido que resistir hasta derramar su
sangre.
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5 Y ya han olvidado por completo las palabras de aliento que como a hijos se les dirige: "Hijo mío, no
tomes a la ligera la disciplina del Señor ni te desanimes cuando te reprenda,
6 porque el Señor disciplina a los que ama, y azota a todo el que recibe como hijo."
7 Lo que soportan es para su disciplina, pues Dios los está tratando como a hijos. ¿Qué hijo hay a quien el
padre no disciplina?
8 Si a ustedes se les deja sin la disciplina que todos reciben, entonces son bastardos y no hijos legítimos.
9 Después de todo, aunque nuestros padres humanos nos disciplinaban, los respetábamos. ¿No hemos de
someternos, con mayor razón, al Padre de los espíritus, para que vivamos?
10 En efecto, nuestros padres nos disciplinaban por un breve tiempo, como mejor les parecía; pero Dios lo
hace para nuestro bien, a fin de que participemos de su santidad.
11 Ciertamente, ninguna disciplina, en el momento de recibirla, parece agradable, sino más bien penosa;
sin embargo, después produce una cosecha de justicia y paz para quienes han sido entrenados por ella.

15. ¿Ahora libramos una lucha contra qué?
__________________________________________________________________________
16. ¿A que punto de esta lucha es que no hemos tenido que llegar?
__________________________________________________________________________
17. ¿Qué tipo de palabras habían olvidado los Hebreos?
__________________________________________________________________________
18. ¿En que forma se nos dirigían esas palabras?
__________________________________________________________________________
19. ¿Cómo es que no debemos tomar la disciplina del Señor?
__________________________________________________________________________
20. ¿Qué es lo que no debemos hacer cuando el Señor nos disciplina?
__________________________________________________________________________
21. ¿A quienes disciplina el Señor?
__________________________________________________________________________
22. ¿Qué hace el Señor con los que recibe como hijo?
__________________________________________________________________________
23. ¿Qué estaban soportando los Hebreos según el capítulo 10 de Hebreos?
__________________________________________________________________________
24. ¿Tendría que ver esta disciplina con el perfeccionamiento de nuestra fe?
__________________________________________________________________________
25. ¿Qué indica el que Dios nos esté disciplinando?
__________________________________________________________________________
26. ¿Qué podemos concluir si se nos deja sin disciplina?
__________________________________________________________________________

Job 5:17-27
17 »¡Cuán dichoso es el hombre a quien Dios corrige!
No menosprecies la disciplina del Todopoderoso.
18 Porque él hiere, pero venda la herida;
golpea, pero trae alivio.

27. ¿Porqué nos hiere o golpea Dios?
__________________________________________________________________________



www.ElVerbo.net - Se puede copiar y distribuir este material libremente - Mateo 10:8
Hebreos - Lección 12

Página 3

28. ¿Qué tipo de cuidado se ve de parte de Dios si nos venda y trae alivio?
__________________________________________________________________________

Proverbios 3
11 Hijo mío, no desprecies la disciplina del Señor,
ni te ofendas por sus reprensiones.
12 Porque el Señor disciplina a los que ama,
como corrige un padre a su hijo querido.

29. ¿Qué reacciones incorrectas podemos tener ante la disciplina y reprensión del Señor?
__________________________________________________________________________
30. ¿Qué tipo de hijo de Dios somos si nos corrige?
__________________________________________________________________________
31. ¿Cómo nos disciplinaban nuestros padres humanos?
__________________________________________________________________________
32. ¿Qué hacíamos con nuestros padres humanos?
__________________________________________________________________________
33. ¿Qué debemos hacer con nuestro Padre celestial?
__________________________________________________________________________
34. ¿Qué descripción se da del Padre?
__________________________________________________________________________
35. ¿Cuál es el resultado de someternos al Padre?
__________________________________________________________________________
36. ¿Cuál es la diferencia entre la forma en que nuestros padres nos disciplinaban y la forma en la

que Dios nos disciplina?
__________________________________________________________________________
37. ¿Cuál es la finalidad de la disciplina de Dios?
__________________________________________________________________________
38. ¿Tu puedes decir que has sido o estas siento disciplinado por Dios?
__________________________________________________________________________
39. ¿Puedes decir que participas en la santidad de Dios?
__________________________________________________________________________
40. ¿Parece agradable la disciplina de Dios?
__________________________________________________________________________
41. ¿Sería un tema de sermón muy popular la disciplina de Dios?
__________________________________________________________________________
42. ¿Qué parece la disciplina en el momento de recibirla?
__________________________________________________________________________
43. ¿Qué cosecha produce al final la disciplina?
__________________________________________________________________________
44. ¿Para quién es esta cosecha que produce la disciplina?
__________________________________________________________________________
45. ¿Qué hace la disciplina de Dios con nosotros?
__________________________________________________________________________
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46. ¿Suena esto como una vida Cristiana fácil?
__________________________________________________________________________
47. ¿Suena esto como una vida Cristiana valiosa?
__________________________________________________________________________

Hebreos 12
12 Por tanto, renueven las fuerzas de sus manos cansadas y de sus rodillas debilitadas.
13 "Hagan sendas derechas para sus pies", para que la pierna coja no se disloque sino que se sane.
14 Busquen la paz con todos, y la santidad, sin la cual nadie verá al Señor.
15 Asegúrense de que nadie deje de alcanzar la gracia de Dios; de que ninguna raíz amarga brote y cause
dificultades y corrompa a muchos;
16 y de que nadie sea inmoral ni profano como Esaú, quien por un solo plato de comida vendió sus
derechos de hijo mayor.
17 Después, como ya saben, cuando quiso heredar esa bendición, fue rechazado: No se le dio lugar para el
arrepentimiento, aunque con lágrimas buscó la bendición.

48. ¿Al entender la explicación que nos da de la disciplina qué nos llama a hacer?
__________________________________________________________________________
49. ¿Qué tipo de pierna usa como ejemplo de la condición de los hebreos?
__________________________________________________________________________
50. ¿Cuáles son los dos posibles resultados de esta condición?
__________________________________________________________________________

Isaías 35
1 Se alegrarán el desierto y el sequedal;
se regocijará el desierto
y florecerá como el azafrán.
2 Florecerá y se regocijará:
¡gritará de alegría!
Se le dará la gloria del Líbano,
y el esplendor del Carmelo y de Sarón.
Ellos verán la gloria del Señor,
el esplendor de nuestro Dios.
3 Fortalezcan las manos débiles,
afirmen las rodillas temblorosas;
4 digan a los de corazón temeroso:
«Sean fuertes, no tengan miedo.
Su Dios vendrá,
vendrá con venganza;
con retribución divina
vendrá a salvarlos.»

51. ¿Según Isaías 35 quien vendrá a salvarlos?
__________________________________________________________________________
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52. ¿Cómo vendrá Su Dios?
__________________________________________________________________________
53. ¿Qué tipo de camino deberían buscar para su pierna con esta condición?
__________________________________________________________________________

Proverbios 4
23 Por sobre todas las cosas cuida tu corazón,
porque de él mana la vida.
24 Aleja de tu boca la perversidad;
aparta de tus labios las palabras corruptas.
25 Pon la mirada en lo que tienes delante;
fija la vista en lo que está frente a ti.
26 Endereza las sendas por donde andas;
allana todos tus caminos.
27 No te desvíes ni a diestra ni a siniestra;
apártate de la maldad.

54. ¿Según Proverbios cuatro que significa el camino enderezado? ¿De que nos aparta?
__________________________________________________________________________
55. ¿Qué son las dos cosas que nos exhorta el autor a buscar?
__________________________________________________________________________
56. ¿Son opcionales estas dos cosas?
__________________________________________________________________________
57. ¿Qué implica o significa santidad? ¿En nuestras vidas?
__________________________________________________________________________
58. ¿Podemos dejar de alcanzar la gracia de Dios?
__________________________________________________________________________
59. ¿Qué cosa podría brotar que nos haría dejar de alcanzar la gracia de Dios?
__________________________________________________________________________
60. ¿Qué hace una raíz amarga?
__________________________________________________________________________
61. ¿Cómo podríamos ser como Esaú? ¿Qué venderíamos nosotros?
__________________________________________________________________________
62. ¿Después de vender sus derechos a la bendición pudo recuperarlos Esaú?
__________________________________________________________________________
63. ¿Pudo arrepentirse efectivamente Esaú?
__________________________________________________________________________
64. ¿Qué buscaba Esaú posteriormente?
__________________________________________________________________________

18 Ustedes no se han acercado a una montaña que se pueda tocar o que esté ardiendo en fuego; ni a
oscuridad, tinieblas y tormenta;
19 ni a sonido de trompeta, ni a tal clamor de palabras que quienes lo oyeron suplicaron que no se les
hablara más,
20 porque no podían soportar esta orden: "¡Será apedreado todo el que toque la montaña, aunque sea un
animal!"
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21 Tan terrible era este espectáculo que Moisés dijo: "Estoy temblando de miedo."
22 Por el contrario, ustedes se han acercado al monte Sión, a la Jerusalén celestial, la ciudad del Dios
viviente. Se han acercado a millares y millares de ángeles, a una asamblea gozosa,
23 a la iglesia de los primogénitos inscritos en el cielo. Se han acercado a Dios, el juez de todos; a los
espíritus de los justos que han llegado a la perfección;
24 a Jesús, el mediador de un nuevo pacto; y a la sangre rociada, que habla con más fuerza que la de Abel.

65. ¿Por qué los cristianos no nos hemos acercado a una montaña que inspira miedo?
__________________________________________________________________________
66. ¿Qué pacto se dio desde esa montaña?
__________________________________________________________________________
67. ¿Por qué suplicaron que no se les hablara más?
__________________________________________________________________________
68. ¿A que montaña o monte nos hemos acercado nosotros?
__________________________________________________________________________
69. ¿Este monte además se describe como cuales dos cosas?
__________________________________________________________________________
70. ¿Qué tipo de asamblea esta en dónde nos hemos acercado?
__________________________________________________________________________
71. ¿Qué significa iglesia en el versículo 23?
__________________________________________________________________________
72. ¿Qué significa el estar inscritos en el cielo?
__________________________________________________________________________
73. ¿A quién nos hemos acercado?
__________________________________________________________________________
74. ¿Qué función o puesto se menciona de Dios?
__________________________________________________________________________
75. ¿A quiénes más nos hemos acercado?
__________________________________________________________________________
76. ¿Qué relación tiene Jesús con el nuevo pacto?
__________________________________________________________________________
77. ¿Qué se hizo con la sangre que se menciona?
__________________________________________________________________________
78. ¿De quién es esta sangre?
__________________________________________________________________________
79. ¿Cómo habla la sangre rociada?
__________________________________________________________________________

25 Tengan cuidado de no rechazar al que habla, pues si no escaparon aquellos que rechazaron al que los
amonestaba en la tierra, mucho menos escaparemos nosotros si le volvemos la espalda al que nos
amonesta desde el cielo.
26 En aquella ocasión, su voz conmovió la tierra, pero ahora ha prometido: "Una vez más haré que se
estremezca no sólo la tierra sino también el cielo."
27 La frase una vez más" indica la transformación de las cosas movibles, es decir, las creadas, para que
permanezca lo inconmovible.
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28 Así que nosotros, que estamos recibiendo un reino inconmovible, seamos agradecidos. Inspirados por
esta gratitud, adoremos a Dios como a él le agrada, con temor reverente,
29 porque nuestro "Dios es un fuego consumidor".

80. ¿Según el versículo 25 desde dónde nos habla el que nos amonesta?
__________________________________________________________________________
81. ¿Quién es el que nos amonesta entonces?
__________________________________________________________________________
82. ¿Podemos escapar si volvemos la espalda al que nos amonesta?
__________________________________________________________________________
83. ¿Qué ha prometido ahora el que nos amonesta?
__________________________________________________________________________

Hageo 2
5 Y mi Espíritu permanece en medio de ustedes, conforme al pacto que hice con ustedes cuando salieron
de Egipto. »No teman,
6 porque así dice el Señor Todopoderoso: Dentro de muy poco haré que se estremezcan los cielos y la
tierra, el mar y la tierra firme;

84. ¿En Hageo 2 se está hablando de eventos futuros?
__________________________________________________________________________
85. ¿En el versículo 27 se revela que esta profecía de Hageo se refiere a que transformación de las

cosas movibles?
__________________________________________________________________________
86. ¿Qué se entiende por las cosas inconmovibles?
__________________________________________________________________________
87. ¿El reino de Dios es movible?
__________________________________________________________________________
88. ¿Qué actitud debemos tener ante el hecho que el reino es inconmovible?
__________________________________________________________________________
89. ¿La gratitud nos debe llevar a hacer que cosa?
__________________________________________________________________________
90. ¿Cómo debemos adorar a Dios?
__________________________________________________________________________
91. ¿Qué es nuestro Dios?
__________________________________________________________________________


